
 
PLAN DZIAŁANIA 

 
1. Adres gminy 
Województwo LUBELSKIE 
Miejscowość NIEDŹWIADA 
Ulica  
Nr domu 43 
Nr lokalu  
Kod pocztowy 21-104 NIEDŹWIADA 
 
2. Osoba do kontaktów roboczych z Regionalnym Ośrodkiem Polityki Społecznej 
Imię  Ewa  
Nazwisko Markiewicz 
Stanowisko podinspektor 
Nr telefonu 081 851-28-89 
Nr faksu 081 851-20-04 
Adres poczty e-
mail 

emarkiewicz@niedzwiada.pl 

 
3. Ogólny opis zaplanowanych usług społecznych (ok. 500 znaków) 
 
Nadrzędnym celem działań realizowanych przez Gminę Niedźwiada w ramach Programu Integracji 
Społecznej jest podniesienie poziomu integracji społecznej, poprawa spójności, minimalizacja 
zjawiska wykluczenia społecznego oraz przeciwdziałanie patologiom społecznym. Działania będą 
realizowane poprzez szereg usług na rzecz:  
 

1. Osób starszych w formie np.: 
a) pomoc w utrzymaniu kontaktów z rodziną i środowiskiem, organizacja spotkań 
okolicznościowo - integracyjnych   (poprzez np.: wigilie, spotkania opłatkowe, wspólne 
biesiady, kolędowanie, pikniki, wycieczki, itp.), 
b) utworzenie klubu seniora jako alternatywnej formy spędzania wolnego czasu (poprzez      
np.: uczestnictwo w różnych zajęciach: muzycznych, kulinarnych; kursy rękodzielnictwa, 
warsztaty ginących zawodów,  itp.), 
c) wizyty studyjne w celu zapoznania się z tradycjami ludowymi innych rejonów kraju. 
 

 
2. Rodzin w formie: 
a) działania mające  na celu zagospodarowanie czasu wolnego oraz  wzmocnienie więzi 
rodzinnych  (poprzez  np.: festyny, dożynki, święta lokalne, Dni  Rodziny, Dzień Matki i Ojca, 
majówki, pikniki, wycieczki, rajdy rowerowe, wyjazdy do muzeum, teatru itp.), 
b) pomoc i opieka  rehabilitanta dla rodzin z dziećmi niepełnosprawnymi oraz osób starszych, 
c) wsparcie szkoleniowe, wizyty studyjne. 

 



 
3. Dzieci i młodzieży w formie: 
a) utworzenie co najmniej jednej świetlicy środowiskowej oraz świetlicy socjoterapeutycznej  dla 
dzieci i młodzieży, która będzie  miała  na celu  zorganizowanie  wolnego czasu (poprzez np.: 
zajęcia muzyczne, plastyczne, taneczne, korepetycje, punkt porad psychologicznych i 
pedagogicznych, itp.),  
b) wspomaganie rozwoju fizycznego poprzez organizację imprez sportowych i rekreacyjnych, 
c) organizacja wypoczynku letniego i zimowego z programem zajęć ukierunkowanym na 
podniesienie wiedzy, umiejętności oraz poznanie innych rejonów kraju (np.: wycieczki, rajdy, 
obozy, kolonie itp.), 
d) utworzenie placówki przedszkolnej wraz z placem zabaw. 

 
4. Czy planowane usługi są zgodne z zapisami w planach strategicznych gminy (w tym w 
strategii rozwiązywania problemów społecznych, jeśli istnieje)? 

TAK  
Proszę zacytować odpowiednie zapisy:      
Strategia Integracji i Rozwiązywania Problemów Społecznych Gminy Niedźwiada na lata 2007-2013                   

 
3.2. CELE STRATEGICZNE, SZCZEGÓŁOWE I KIERUNKI DZIAŁAŃ 
Cel strategiczny 1: Wsparcie rodzin z problemami opiekuńczo – wychowawczymi. 
Cel strategiczny 2: Aktywizacja grup zagrożonych wykluczeniem społecznym. 
Cel strategiczny 3: Wzmacnianie lokalnej społeczności w samodzielnym rozwiązywaniu własnych 
problemów. 
 
CELE SZCZEGÓŁOWE REALIZUJĄCE CELE STRATEGICZNE 
Cel 1: Wsparcie rodzin z problemami opiekuńczo - wychowawczymi 

1. Pomoc osobom i rodzinom, u których stwierdzono bezradność w sprawach opiekuńczo - 
wychowawczych. 
2. Pomoc niepełnosprawnym i długotrwale chorym dzieciom i ich rodzinom. 
3. Pomoc rodzinie w kształceniu i wszechstronnym rozwoju dzieci i młodzieży. 
4. Pomoc dzieciom z rodzin patologicznych oraz całym rodzinom. 

 
Kierunki działań do celów szczegółowych 1-4: 

1. Systematyczna praca socjalna z rodzinami z problemem opiekuńczo - wychowawczym. 
3.Zapewnienie rodzinom i osobom samotnie wychowującym dzieci dostępu do pomocy pedagogicznej, 
psychologicznej i prawnej – podjęcie działań w kierunku utworzenia na terenie gminy punktu porad 
psychologiczno - prawnych. 
4.Tworzenie sieci świetlic wiejskich, w tym środowiskowych, socjoterapeutycznych, opiekuńczo- 
wychowawczych, działających w poszczególnych miejscowościach, oferujących pomoc dzieciom        
z rodzin z trudnościami opiekuńczo - wychowawczymi poprzez: dożywianie, właściwą opiekę 
pedagogiczną, pomoc w rozwiązywaniu trudności szkolnych, możliwość konstruktywnego spędzania 
czasu wolnego, nabywanie przez dzieci różnych umiejętności społecznych koniecznych                     do 
samodzielnego funkcjonowania w dorosłym życiu. 
5. Podjęcie działań w kierunku utworzenia na terenie gminy żłobka i placówki przedszkolnej.  
14. Zapewnienie dzieciom i młodzieży szerszego dostępu do alternatywnych form spędzania wolnego 
czasu, m.in. poprzez zwiększenie liczby zajęć pozalekcyjnych i pozaszkolnych (zajęcia muzyczne, 
plastyczne, rekreacyjno - sportowe, koła zainteresowań, festyny rodzinne, wycieczki). 



Cel 2: Aktywizacja grup zagrożonych wykluczeniem społecznym 

1. Usprawnianie osób niepełnosprawnych. 
2. Wsparcie seniorów. 
4. Rozwijanie systemu profilaktyki i rozwiązywania problemów uzależnień. 
           Kierunki działań do celu szczegółowego 1: 
1.Podnoszenie świadomości społecznej na temat osób niepełnosprawnych oraz ich praw                         
i uprawnień[…]. 
2. Podjęcie działań w kierunku utworzenia na terenie gminy Punktu Usług Socjalnych. 
4. Poszerzenie integracyjnego systemu edukacji poprzez przystosowanie budynków szkół (likwidacja 
barier architektonicznych), zatrudnianie i szkolenie fachowej kadry do pracy   w oświatowych 
placówkach integracyjnych; tworzenie klas integracyjnych w szkołach, ułatwianie dostępu uczniom 
niepełnosprawnym do sprzętu rehabilitacyjnego zmniejszającego skutki niepełnosprawności, 
prowadzenie działań profilaktycznych i rehabilitacyjnych. 
6. Współpraca z organizacjami pozarządowymi z terenu powiatu i województwa działających na rzecz 
osób niepełnosprawnych. 
7. Prowadzenie działań wolontariackich w środowisku lokalnym na rzecz osób niepełnosprawnych. 
 
           Kierunki działań do  celu szczegółowego 2: 
1. Rozwój systemu pomocy osobom starszym w ich środowisku zamieszkania poprzez: 
- propagowanie aktywnego i zdrowego stylu życia, 
- ułatwianie kontaktu z placówkami służby zdrowia, 
- uwrażliwienie społeczności lokalnej na potrzeby osób starszych, 
- rozwój oferty kulturalnej adresowanej do osób w podeszłym wieku w celu ich aktywizacji. 
2. Podjęcie działań w kierunku organizacji klubu seniora w oparciu o tradycje wspólnoty sąsiedzkiej. 
4. Współpraca z instytucjami, organizacjami i kościołem katolickim, które prowadzą akcje na rzecz 
ludzi starszych. 
 
           Kierunki działań do celu szczegółowego 4: 
4. Zintensyfikowanie stosownych form profilaktyki alkoholowej i narkotykowej kierowanej                
w szczególności do dzieci i młodzieży. 
7. Prowadzenie wśród dzieci i młodzieży edukacji eliminującej czynniki zagrażające prawidłowemu 
funkcjonowaniu społecznemu i psychologicznemu – promowanie zdrowego stylu życia. 

 
Cel 3:Wzmacnianie lokalnej społeczności w samodzielnym rozwiązywaniu własnych problemów 

1. Inicjowanie integracji społeczności lokalnej. 
2. Wspomaganie inicjatyw społecznych i inspirowanie rozwoju idei samopomocy. 
 
           Kierunki działań do celów szczegółowych 1-4: 
1. Systematyczna diagnoza i monitoring istniejących problemów społecznych. 
5. Rozwój współpracy z organizacjami pozarządowymi o działalności ponadlokalnej i ogólnopolskiej 
poprzez zaprezentowanie im walorów i możliwości samorealizacji na terenie gminy. 
6.Rozwijanie ruchu pozarządowego na terenie gminy poprzez uczestnictwo w szkoleniach dla liderów. 
8. Propagowanie idei samopomocy, wolontariatu i obywatelskiego uczestnictwa w życiu społeczności 
lokalnej. 
9. Współpraca z organizacjami pozarządowymi w zakresie wykorzystania na potrzeby lokalnej 
infrastruktury pomocowej obiektów budowlanych będących w posiadaniu gminy, np. budynku po 
starej szkole oraz wykorzystywanych okazjonalnie remiz strażackich. 
     
 Strategia Integracji i Rozwiązywania Problemów Społecznych Gminy Niedźwiada                                                

na lata 2007-2013 

   Cele strategiczne, szczegółowe i kierunki działań  str. 79-87  
 



NIE 
Jeśli NIE, proszę o wyjaśnienie rozbieżności: 
 
Nie dotyczy 

 
4. Prognozowany harmonogram realizacji Planu Działania 
Główne etapy 
realizacji Planu 

Działania 

ROK 2008 ROK 2009 

Kwartały I II III IV I II III IV 

Przygotowanie planu 
przez zespół roboczy, 
uspołecznienie, 
zatwierdzenie przez 
Wójta, Konsultanta, 
ROPS, przygotowanie 
planu finansowego 
 

   X        

Ogłoszenie konkursu na 
realizację usług 
społecznych dla rodzin 
oraz dzieci i młodzieży,  
spotkania informacyjno -
promocyjne dla 
zainteresowanych 
podmiotów, zawarcie 
umów na realizację usług  

 X X   X   

Realizacja usług na rzecz 
rodzin oraz dzieci i 
młodzieży  

 X X X X X X X 

Ogłoszenie konkursu na 
realizację usług 
społecznych dla osób 
starszych oraz usług 
łączonych: osoby starsze 
- dzieci i młodzież; 
dzieci i młodzież - 
rodziny, spotkania 
informacyjno - 
promocyjne dla 
zainteresowanych 
podmiotów, zawarcie 
umów na realizację usług 

  X  X    

Realizacja usług 
łączonych   

  X X X X X X 

Ogłoszenie  konkursu na 
realizację usług 
społecznych dla dzieci i 
młodzieży, spotkania 
informacyjno - 
promocyjne dla 
zainteresowanych 
podmiotów, zawarcie 
umów na realizację usług 

 X   X    

Zapotrzebowanie 
środków finansowych na  
realizację usług 

 X X X X X X  

Wsparcie szkoleniowe, 
usługi eksperckie, wizyty 
studyjne dla Grupy 
Lokalnych Liderów oraz 
społeczności lokalnej,  

 X X X X X X X 

Sprawozdawczość, 
realizacja umów, usług, 
negocjacje małych 
grantów 

 X X X X X X X 

Aktualizacja planu 
działania, ocena działań 

   X    X 



Końcowa ocena , 
przygotowanie 
sprawozdań 

       X 

 
 
5. Plan zapotrzebowania na środki finansowe 

Rodzaje usług zgodnie z 
podziałem w punkcie 3, np.: 

 

Kwota (w złotych) % kwoty objętej Planem 
Działania 

Usługi dla osób starszych 54 000,00 18% 
Usługi dla dzieci i młodzieży 100 000,00 32% 
Usługi dla rodzin 59 000,00 19% 
Usługi łączone (np.: dla dzieci i 
młodzieży oraz osób starszych; 
dzieci i młodzieży  oraz rodzin) 

65 122,73 21% 

Wsparcie szkoleniowe 
(szkolenia, warsztaty, wizyty 
studyjne, itp) – do 10% alokacji 

30 902,52 10% 

Razem: 309 025,25 100% kwoty objętej Planem 
Działania  

 
 
 

Kwota Podział kwot 
zł % 

Kwota objęta Planem 
Działania 

309 025,25 100% 

Kwota pozostająca nadal w 
dyspozycji gminy 

0 0 

RAZEM 309 025,25 100% kwoty alokowanej na 
gminę 

 
 
 

Kwota w 
rozbiciu na 
kwartały* 

ROK 2008 ROK 2009 

 
Kwartały 
 

I II III IV I II III IV 

RAZEM 

Kwota (w 
złotych) 

 15 000 50 000 27 000 50 000 55 000 82 000 30 025,25 309 025,25    

* - szczegółowe dane dotyczące planowanych wydatków w rozbiciu na poszczególne miesiące będą przekazywane 
zgodnie z rozdziałem 3 Podręcznika Realizacji PIS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



6. Oświadczam, że informacje zawarte w niniejszym opisie usług społecznych są zgodne z 
prawdą. Wyrażam zgodę na udostępnienie niniejszego planu innym instytucjom oraz 
ekspertom dokonującym ewaluacji i oceny. 
 
 
Imię i nazwisko osoby uprawnionej   Marek Jankowski 

 
Stanowisko Wójt Gminy Niedźwiada 

 
Miejsce i data Niedźwiada, dnia 31 marca 2008 r.  
Podpis i pieczęć osoby uprawnionej 
 
 

 
 

 
 
 
 
7. Weryfikacja planu (WYPEŁNIA ROPS / KONSULTANT REGIONALNY): 
Czy wszystkie pola zostały właściwie wypełnione przez gminę?  

TAK 
Czy prognozowany koszt działań jest zgodny z kwotą alokowaną na daną 
gminę? 

TAK 

Czy zakres planowanych usług jest zgodny z zapisami w planach 
strategicznych gminy, w tym w szczególności w strategii rozwiązywania 
problemów społecznych? 

TAK 

 
PODPIS: Anna Bekier                                                        DATA: 07.04.2008 r. 

 
 


